WORLD MASTERS ATHLETICS
GOTHENBURG
((_ CHAMPIONSHIPS 2024
Funktiondrsinformation - Spjut
Calling: 45 min innan start
Antal férsok: Tavlande har ratt att gora tre férsok. Tavlande som ar bland de atta basta efter tre omgangar har ratt att gora ytterligare tre forsok. Vid atta eller farre
deltagare i tavlingen har samtliga rétt till sex forsok oberoende av resultat efter tre omgangar. Vid fler n atta deltagare kravs ett giltigt resultat efter tre omgangar for att fa

delta i omgang 4—6.

Vikter slagga:

Klass Vikt (g)
M35-M49 800
M50-M59 700
M60-M69, K35-49 600
M70-M79, K50-K74 500
M80-, K75- 400

Matning: Varje giltigt forsok skall omedelbart méatas. Matpunkt utgérs av den punkt pa nedslagsmarket (market efter spjutspets),
vilken befinner sig ndrmast stopplinjen. Matning skall goras frdn matpunkten, dvs. nollpunkten pa mattbandet skall vara vid
nedslagsmarket, och mattbandet stracks darifran sa att det passerar 6ver stopplinjens medelpunkt. Resultatet avlases vid
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innerkanten pa stopplinjen. Resultat skall avrundas till ndrmast lagre hela cm. m
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Protokoll: Grenledaren ansvarar for att protokoll hamtas i sekretariatet innan upprop, senast 45 min fore start. /

Om majligt skall resultat matas in i det digitala systemet men manuellt protokoll skall alltid foras. . g
: m
Alla stétar markeras i protokollet med:
Giltig stot = Skriv resultatet (t.ex. 27,87 pad manuellt protokoll) / \
Ogiltig stot = X

Avstar stot = -
Efter avslutad tavling skall det basta resultatet for varje deltagare foras in i kolumnen langst till hdger och placering noteras. Om tva personer har samma resultat, raknas

det nast basta resultatet osv. Om alla stotar ar lika ska placering delas. Detta galler dven segern. Protokollet skall undertecknas av grenledare och sekreterare och lamnas till
sekretariat/speaker for prisutdelning.
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Kastordning: Kastordning faststalls av tavlingsledning genom lottning. Efter tre omgangar dndras kastordning s att den som leder kastar sist, etc. Om tavlande deltar i flera

grenar samtidigt kan grenledare ge tillstand till att kastordning tillfalligt &ndras inom en omgang. Andrad ordning pga. annan gren tilldts inte i den sista omgangen.

Utforande: For att forbattra greppet far tavliande anvanda magnesia eller annat lampligt amne pa handen. Om det 6verfors till redskapet maste det enkelt kunna tas bort

med hjalp av en vat trasa, annars anses amnet vara otillatet. Det ar forbjudet att tejpa samman tva eller flera fingrar pa kasthand. Raknat fran det 6gonblick den tavlande

genom upprop, signal eller motsvarande uppmarksammats pa att allt ar klart maste forsoket paborjas inom 1 minut. | handelse av tva forsok i foljd av samma tavlande

utstracks tiden till 2 minuter. Tavlande far anvinda ett-tva siktmarken utanfér ansatsbana. Fore tavling skall varje tavlande ges majlighet till uppvarmningskast pa

tavlingsplatsen. Uppvarmningskasten sker i den bestamda startordningen.

Ett kast ar ogiltigt om den tavlande:

Overskrider tilldten tid for att pabdrja sitt forsok. Tavlande upplyses om att det r ”15 sekunder kvar” innan férsék bedéms ogiltigt.

Inte fattar spjut om lindning med endast en hand.

Inte kastar spjut over axel eller verarm. Spjutet far inte slungas.

Nagon gang under ansats eller fore utkast vander sig helt om, s3 att rygg kommer i riktning mot stopplinje.

Med nagon del av kropp vidror ansatsbanas begransningslinjer eller mark utanfor, efter det hen har gatt in pa ansatsbana och pabérjat férsok. Detta gdller inte I6st
knutet skosnére eller ndgot I6st foremdl som kastaren tappar (t.ex. en keps).

Gjort kast sa att spjut inte landar med metallhuvudet forst (skall finnas en observerbar vinkel mellan spjut och markyta).

Gjort kast s3, att spjutets metallhuvud vid landning vidror sektorsgrans eller mark darutanfor.

Lamnar ansatsbanan innan redskap (spjut) landat (tagit mark).

Ldmnar ansatsbanan pa annat satt an sa att forsta kontakt med ansatsbanans sidobegransningslinjer eller mark utanfor sker helt bakom stopplinjens forlangningar.
Om tavlande befinner sig innanfor sidolinjerna mer an 4 m bakom stopplinjens forlangningar nar spjutet landar har man ocksa lamnat ansatsbanan pa korrekt satt.

Funktionarsroller:

Grenledare — leder tavlingen och ansvarar for att tavlingsreglerna foljs och att sdkerhetsanordningar ar tillrackliga. Kontrollerar och undertecknar protokollet.
Domare (2 st) — avgor om forsok ar giltigt eller ogiltigt genom att hoja vit/rod flagg. Mater varje giltigt forsok genom att dra mattband genom mittpunkten.
Sekreterare — Protokollfér varje forsok. Raknar fram vilka tavlanden som gar till final. Raknar fram placeringar efter avslutad tavling. Undertecknar protokollet.
Datainmatare — Datainmatare skoter kommunikation till elektronisk resultattavla om sadan finns.

Nedslagsmarkér/er — markerar matpunkt, indikerar om redskapet hamnar utanfor kastsektorn, indikerar om redskapet landat ogiltigt (flagga rekommenderas ej).
Hantering mattband/prisma — hanterar mattbandet/prisma vid nollpunkten (i kastsektorn).

Ytterligare funktionarer: redskapsbarare (redskap far ej kastas tillbaka), hantering av upprop, hantering av manuell resultattavla, hantering av redskap.
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